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Leisten, Gestalten, Spielen

FulRball

Welche StolRarten sind dir bekannt?

Innenseitstol3, AulRenseitstol3, Innen- Aul3en- Vatispm3, Kopfstol3, Fersenstol3,
Fallriickzieher.

Welche Mdglichkeiten der Ballan- und Mitnahsind dir bekannt?
Sohle, Innen-Aul3enseite, Spann, Oberschenkel, Bfogf.
Wann gibt es beim Fuf3ball einen Elfmeter?

« Bei Foul innerhalb des Strafraumes.
« Absichtliches Handspiel im Strafraum.

Erklare den Unterschied zwischen einem diekind einem indirekte Freistol3?

Durch einen direkten Freisto? kann ein Tor erziefrden, wahrend bei einem
Indirekten Freistol3 ein weiterer Spieler (Mitspiedeler Gegner) den Ball bertihren
muss ,damit ein Tor erzielt werden kann.

Wann wird ein direkter bzw. indirekter Fre@B verhangt?

Indirekter Gefahrliches Spiel, Abseits, Spielverzogerung, artiphes Verhalten

Freistol3: gegeniber Schiedsrichter, Gegner, Mitspieler undcEauer, Tormann
nimmt Ruckpass mit den Handen auf, Sperren des é€ggnhne
Ballbesitz.

Direkter Bein stellen, Halten des Gegners, Anspringen degn&s, Handspiel
Freistol3: auf3erhalb des Strafraumes, Gegner von hinten rem@elgner schlagen
oder stof3en, Gegner anspucken.

Wie viele Spieler dirfen in einer Mannsclzaft dem Platz stehen?

11
Erklare den Unterschied zwischen Manndeckumd) Raumdeckung?

- Beider Manndeckung hat jeder Spieler einen bestimmten Gegner, debeer
dessen Ballbesitz tGiberall dort bekdmpft, wo dissdr aufhalt.

- In der Raumdeckung gibt es keine feste Zuordnung der Gegenspieles Da
Spielfeld ist in imaginare Zonen aufgeteilt. Je8preler ist flr bestimmte Zonen
verantwortlich. Das heil3t, wenn ein Gegner in diésee eindringt, wird er von
dem Spieler gedeckt, der fur diese Zone zustarsdigDia die Zonenubergange
flieRend sind wird im Idealfall im Abwehrbereichnei Uberzahl in Ballndhe
erreicht und somit die Wahrscheinlichkeit des Balans erhoht.

Welcher Unterschied besteht zwischen AbstalRAbschlag?

Der Abstol3 erfolgt innerhalb des Torraumes duraereruhenden Ball (Ball liegt auf
dem Boden). Ein Abstol3 erfolgt immer dann, wennBhdl vorher vom Gegner ins
Toraus gespielt wurde. Der Ball ist erst dann inelSwvenn er den Strafraum
verlassen hat. Der Abstol3 kann sowohl vom Torménawch von einem Feldspieler



ausgefuhrt werden.Wenn der Tormann den Ball gefahgg oder ihn aus dem Spiel
heraus angenommen hat, darf er ihn aus den Hactllagen oder abwerfen.

Frage: Von welchen Faktoren hangt es ab, ob eiel3pg mit Abseits abgepfiffen wird?

Antwort: « Ein Spieler steht dann im Abseits, wenn im MomaeartBiallabgabe weniger als 2
gegnerische Spieler naher zu ihrem eigenen Toestals der Spieler der den
Ball erhalt.
« Abseits gibt es nur in der gegnerischen Spielhélfte
- Befindet sich der Angreifer auf gleicher Hohe mibeen Abwehrspieler (ein
weiterer Abwehrspieler steht noch ndher zum Tor erhalt ein Zuspiel, so
befindet er sich nicht im Abseits.

Frage: Wie viele ,Halbzeiten® gibt es in einem Spi@d wie lange dauert ein ,Halbzeit*?

Antwort: Es gibt 2 Halbzeiten a'45 Minuten.

Frage: Wie grol} ist der Radius des Mittelkreiseisnbéu3ballfeld
Antwort: 9,15 m
Frage: Wie weit ist der ,,16er* des Ful3ballfeldesrnvwo entfernt?

Antwort 16,50 m vom Torpfosten und 16,50 m von Berauslinie



